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Burgerschap
Stichting Nederlands Debat Instutuut
Debatteren

Leerlingen weten wat een debat is en kennen de spelregels van een 
debat.

Leerlingen begrijpen het verschil tussen een mening en argument.

Leerlingen kunnen tijdens een debat hun argumenten uitleggen en 
presenteren én luisteren naar de argumenten van de ander.

Waarom zou het goed of juist niet goed zijn als 
leerlingen zelf kiezen wanneer ze pauze nemen?

Wat veranderd er voor leerlingen, leraren en de 
school als leerlingen zelf pauze mogen nemen?

Wat is fijn aan zelf pauze kiezen? En wat kan er 
juist misgaan?

De leerlingen krijgen de volgende stelling:

Leerlingen moeten zelf bepalen wanneer 
ze pauze hebben.

Ze bedenken  2 argumenten voor en 2 
argumenten tegen deze stelling. 
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• De mensen van Stichting Nederlands Debat Instituut willen ervoor zorgen dat kinderen en 

jongeren overtuigender durven spreken, zorgvuldiger leren luisteren en altijd nieuwsgierig blijven 
naar de mening van een ander. Zij dragen hieraan bij door het geven van debattrainingen aan 
leerlingen en docenten op scholen. In deze les leren de leerlingen de spelregels en techniek van 
het voeren van een goed debat. Van lichaamshouding tot omgangsvormen, van argumentatie tot 
zorgvuldig luisteren.

De leerlingen gaan met elkaar in debat over de stelling uit de voorbereidingsopdracht. De 
werkvorm is het Lagerhuisdebat. Deel de groep in voor, - en tegenstanders en plaats deze 
tegenover elkaar in de klas. De leerlingen hebben de stelling al voorbereid, dus kunnen 
direct met elkaar in debat. Begeleid het debat actief: geef leerlingen om de beurt het woord 
en stimuleer hen om te reageren op elkaars argumenten. Voor een uitgewerkte werkvorm, 
kijk hier. Herhaal de werkvorm met stellingen die de leerlingen zelf hebben bedacht. 
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